
РУКОВОДИТЕЛЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО

учгвадшия

Как понять, что ребенок 
употребляет наркотики

Внимание! Только совокупность признаков может указывать на то, что ребенок 
употребляет наркотики!

О Пропажи и просьбы в деньгах
Из дома пропадают деньги, ценные вещи. Ребенок чаще просит деньги на «кар
манные» расходы, говорит, что деньги собирают на школьные мероприятия.

© Снижение успеваемости и отсутствие дома
Оценки ребенка ухудшаются. Он надолго уходит из дома, часто заявляет, 
что останется ночевать у друзей.

© Перемены настроения
У ребенка резко меняется настроение, вплоть до мгновенного перехода 
от немотивированной агрессии до депрессии.

© Сонливость и чрезмерная активность
У ребенка могут наступать периоды сонливости или, наоборот, нарушение сна, 
чрезмерная активность.

© Тревожность и галлюцинации
Ребенок испытывает необоснованную тревогу, головокружение. У него 
случаются зрительные и звуковые галлюцинации. Он теряется в пространстве.

© Хронический кашель и изменение аппетита
У ребенка может появиться хронический кашель и резко уменьшиться вес.

О Новые личные вещи
В личных вещах ребенка можно обнаружить пакетики «зип-лок», завернуты 
в изоленту или фольгу свертки, порошки и кристаллы разных цветов, табакообраз
ные, травяные смеси. Тревожный признак - электронные сигареты, бутылки с про
жженными сбоку дырками, смятые алюминиевые банки с мелкими дырочками.

Памятка для родителей



РУКОВОДИТЕЛЯ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО

УЧРЕЖДЕНИЯ

Как догадаться, что ребенок 
вовлечен в наркоторговлю

Внимание! Только совокупность признаков может указывать на то, что ребенок 
распространяет наркотики!

О Скрытая переписка
Ребенок постоянно переписывается по телефону и тщательно скрывает своих 
собеседников и содержание разговоров.

Деньги, новый телефон и другие гаджеты
У ребенка появляются деньги, дорогие новые вещи, но их происхождение он 
не может объяснить или отказывается это делать, врет.

© Отсутствие дома
Ребенок уходит из дома в разное время суток. Придумывает разнообразные 
причины для этого, часто врет, не хочет разговаривать с родителями.

© Снижение успеваемости
Оценки ребенка ухудшаются, он теряет интерес к учебе.

© Другой круг общения и перемены в поведении
Ребенок реже встречается со старыми друзьями, его окружают другие люди.
Он надменно говорит с родителями, критикует их образ жизни, заработок.

© Новые личные вещи
В личных вещах ребенка можно обнаружить миниатюрные пакетики «зип-лок», 
ручные весы, магниты, изоленту, фольгу. Тревожный признак - смеси, которые 
похожи на кальянный табак, порошки и кристаллы разного цвета.

Памятка для родителей
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Как обманывают, чтобы заставить 
детей торговать наркотиками
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Вербовщики пригласят тебя устроиться на работу «курьером».

Пообещают высокий доход и минимальную занятость.

Гарантируют анонимность, уверят, что ты будешь в безопасности.

Убедят, что все законно и тебе не предъявят претензии 
правоохранительные органы.

Попросят выслать паспортные данные, если ты согласишься на работу.

Ты рискуешь

О Тебя будут шантажировать
Если ты решишь выйти из системы, вербовщики начнут тебя 
шантажировать, угрожать твоей семье.

щ-

© Тебя могут посадить в тюрьму
От 4 до 20 лет - лишение свободы -  за незаконные производство, сбыт 
и пересылку наркотических средств, психотропных веществ или 
их аналогов. За незаконные пересылку или сбыт растений или их частей, содер
жащих наркотические средства или психотропные вещества (ст. 228.1 УК).


